
 

 

 

 

令和２年４月２８日発行 

   鈴和福祉会 

  すずの丘保育園 ５月のほけんだより  

春の風が心地よく、新緑の美しい５月。体や心に疲れが出て、けがをしたり、体調を崩したりし 
やすい時期でもあります。規則正しい生活をして、元気いっぱいに過ごせるようにしましょう。 
 

今年度は、それぞれ 5 月と 6 月に
実施を予定していましたが、新型
コロナウイルス感染症の状況をふ
まえ、文科省より 7 月以降に実施
するようにとの通達がありまし
た。当園での実施日程は決定次第
お知らせさせていただきます。 
宜しくお願いいたします。 
 

内科健診と歯科検診について 
お子さまの体調を把握するために
保護者の皆様には、毎朝の検温と
健康確認表への記入をしていただ
いております。登園時には忘れず
に持参し、体調をお伝え下さい。
家庭で過ごされる場合にも、同様
に毎朝の検温を行い、健康観察を
して下さい。また、登園後に体温
が 37,5℃以上になった場合には、
お迎えとなります。ご協力を宜し
くお願いいたします。 

登園前の体調チェッ
ク 

爪はきれいかな？ 

子どもたちは様々な物に触れるため、爪

（つめ）の中に汚れが入ったり、伸びてい

ると欠けたりしてしまいます。汚れが溜ま

ると炎症を起こし、爪の病気になってしま

うので、手洗いで落としきれない汚れは、

お風呂できれいに落としてあげましょう。 

また、爪が長いとどこかにひっかけてしま

ったり、お友達を傷付けてしまうことにも

なりかねません。おうちでは定期的に切っ

てくださるようにお願いいたします。 


