
  

 

 ご入園、ご進級おめでとうございます。新年度を迎え、ひとつ大きくなった！という喜びと期待で

いっぱいの子ども達にの笑顔に会うことができ、とても嬉しく思います。子ども達が健やかに元気 

いっぱい過ごせますよう「ほけんだより」を毎月発行いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

  

4月ほけんだより 令和5年4月3日 

鈴和福祉会 

すずの丘保育園 

爪はきれいかな？ 

爪が伸びていると、お友達をひっかいたり、折

れたり等とけがの原因になります。爪は汚れが

溜まり不潔になりやすいところにも関わらず、

指しゃぶりや爪をかむくせがある子も多く、汚

れたままにしておくとばい菌を直接取り込ん

でしまいます。 

保育園では毎週月曜日に爪の衛生検査を行

っています。ご家庭でお風呂上がりの爪のや

わらかい時などを利用して定期的なケアを

お願いします。 

 

お知らせ 
今まで毎月の身体測定の結果を健康ノート

に記入して報告していましたが、コドモンか

ら確認できるようになりましたので、今年度 

 より健康ノートへの記入、配布は行いま 

せん。（内科健診・歯科検診の結果は今

まで通り健康ノートでお知らせします） 

  ＜確認方法＞ 

コドモン画面の「園児台帳」→ 

「クラス」を選択→「園児」 

を選択→「身体測定」 

を選択で確認 

4 月は予防接種歴

の調査期間です 
「健康ノート」の「予防接種の記

録」のページを確認し、新たに 

受けた予防接種がありましたら

実施年月日の追記をお願いしま

す。 

MR（麻疹・風疹）ワクチンの 

Ⅱ期接種は小学校就学前の 

1年間です。らいおん組のお子 

さんは接種の確認をしましょう。 

 

園で預かる薬に 

ついて 
原則、園での与薬は行っていません。 

病院を受診した際は、医師に保育園に

通っていることを伝え、1 日 2 回

（朝・夕）の処方にできないか、 

又は（朝・帰宅後・寝る前）の 

内服にできないか等を担当医師 

に相談してみてください。 

なお、慢性疾患により 

服薬を必要とする 

場合はご相談下さい。 

看護師・堀江 


